
日本护士医院就职通道项目 
 

----协助卫校毕业生进入日本医院就职实现永居---- 
 

随着中国在全球国际地位的不断提高，中国的基础教育和基本素质不断得到海外高端就

职机构的认可。在日本护士是很受尊重并且属于高新的职业，日本学友会携手日本准看护师

联络协议会，通过与日本东京首都圈数十家医院的就职合作，帮助愿意赴日工作的中国留学

生取得日本护士就业资格，并确保推荐至日本的医院实现高新就职。 

12 年全日制卫校毕业，有中国护士证，日语 N3 以上证书，年龄在 18 岁~30 岁之间可

以报名。以留学的形式赴日，以语言学习—日本护士证考试+医院实习—正式就职—取得永

居的流程实现梦想。 

 

一、中方卫校与【日本学友会】【日本合作医院】签订三方合作协议 

日本合作医院请参照医院列表。中国卫校可选择其中的医院，由日本学友会负责沟通，

以达成在日学习期间对学生的经济资助以及有条件就职合作。 

中国卫校需按照清单要求，提供护士专业课程的课时表。 

中国卫校需为赴日学生开设日语课程，并在毕业前协助学生在中国国内参加日本语能力

考试。 

 

二、学校推荐学生，双向选择，择优录取。 

卫校推荐持有护士证的应届毕业生或本校毕业的复读生（毕业 5 年以内）。日方招生委

员会根据学生的学习成绩，面试录取。 

录取的学生可与日本合作医院签订代培（服务）协议。由日本合作医院以服务期代偿的

形式，向留学生提供经济担保和助学金。 

 

三、去日准备阶段：国内出国前培训，办理留学赴日手续（预计半年） 

成功报名至拿到赴日签证，大约需要 6 个月时间。日本语言学校为秋季和春季入学，春

季入学的报名截止时间为前一年的 10 月 15 日，秋季入学的报名截止时间是 3 月 15 日 

资料准备：学校、家长配合同学提交赴日签证所需材料。 

学习准备：同学在这段时间应该努力学习日语语法知识，积极参加赴日培训，为赴日后

早日开始工作打下良好基础。 

如果不需要签约医院的学费资助，家长需要一次性准备大约 10 万元留学费用（1 年学

杂费，半年住宿费，1 年留学生医疗保险，3 个月生活费）。 

 

四、日语过关：全日语授课，通过 N1 考试 

在日本语言学校学习日语，同时可以选修日本准护士考试辅导课程。 

我们希望学生在中国熟练掌握日语字母，系统学习过日文语法，中国的日语语法教科书

系统全面，而且非常适合我们中国人掌握理论知识。在日本的学校是全日语教学，重在口语

和商务性日语，日本人老师讲解的语法因为角度不同，不仅系统性差不方便我们中国人记忆，

对于日语基础不好的同学可以说是很难理解的。 

东京外国人出入境管理局（简称：外管局）规定，外国人日语学习阶段最长 2 年。我们

的学生只要好好上课，一般 1 年均可顺利通过。出国时日语基础这个过程就越轻松，还能尽

早开始选修准护士考试辅导课程。 

 



五、考取护士就业资格证书（准护士证） 

1）通过日语能力测试 N1 考试后，学生可以直接报考日本准护士证。准护士考试为每

年一次 12 月初报名，次年 2 月考试，3 月公布结果。 

2）通过日语能力测试 N1 考试后，学生可以进入签约医院半工半读，待考取就业资格

证书（准护士证）后，由医院协助办理正式就职手续。 

3）通过日语能力测试 N1 考试后，学生可以进入签约医院指定的护士专门学校，攻读

学位，同时攻读日本护士证。 

 

六、按照合同约定工作满服务期，实现自由就职 

按照学生与日本医院签订的合同约定，干满服务期之后，学生可以选择自由就职。 

服务期期间，签约医院可以开具实习证明，并协助学生参加每年 1 次的日本护士证考

试。 

学生在日本工作满 10 年（含实习期）可以申请永居。 

   

具体流程如下： 

学校签约—推荐学生—考试录取—签约医院（留学保证人）—办理出国手续—出国—日本语

言学校学习日语 N1 过关—考取就业资格证书（在签约医院半工半读）—签约医院服务期内

就职—考取日本护士证—自由就业—申请永居 



教学 实习 计 教学 实习 计

日语 35

外语 35

其他 35

人体构造和运动 105

日常食物和营养 35

药物和护理 35

疾病的起因 70

感染和预防 35

护理和伦理 35

患者心理学 35

保健医疗福祉的构成

护理和法律

基础护理 315

护理概论 35

基础护理技术 210

临床护理概论 70

成人护理

老人护理

母婴护理 70

精神护理学 70

临床实习 735

基础护理技术 210

成人护理

老人护理

母婴护理 70

精神护理 70

1155 735 1890

日本护士教育规定的课程课时对比表

申请者所学课程的内容
相差
课时数

总计

专
业
部
分
I

课时数
科目

210

385

规定的教育内容

课时数
科目

基础
科目

专
业
基
础
科
目

35



病院情報一覧　※情報は随時更新（2019.11.30現在）

都道府県 病院名 支援内容 近隣の看護学校養成所(通学圏内)

看護師等修学資金

条件：看護師又は准看護師の資格取得

を目指す者

看護師等修学資金

条件：看護師又は准看護師の資格取得

を目指す者

看護奨学金制度 ・国際医療福祉看護大学校

・福島県立医科大学

・郡山看護専門学校

医療法人昨雲会 修学・奨学資金制度 ・喜多方准看護高等専修学校

飯塚病院 ・会津准看護高等専修学校

有隣病院 ・仁愛高等学校　　など

看護育成奨学金制度 ・富岡市甘楽郡医師会立富岡准看護学校

・安中市医師会立安中准看護学校 

・藤岡准看護学校

・高崎市医師会看護専門学校

看護奨学金制度
・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校 

・世田谷区医師会立看護高等専修学校 

・特定医療法人社団研精会東京南看護専

門学校 

・通信

看護奨学金制度 ・相模原准看護学院

条件：看護師の資格取得を目指す者
・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

看護奨学金制度

条件：准看護師の資格取得を目指す者

看護奨学金制度

条件：看護師の資格取得を目指す者

看護奨学金制度

条件：准看護師の資格取得を目指す者

看護奨学金制度

条件：准看護師の資格取得を目指す者

看護奨学金制度

条件：准看護師の資格取得を目指す者

看護奨学金制度

条件：准看護師の資格取得を目指す者

看護奨学金制度

条件：准看護師の資格取得を目指す者

看護奨学金制度

条件：准看護師の資格取得を目指す者

看護奨学金制度

条件：准看護師の資格取得を目指す者

東京都 医療法人財団敬寿会相武病院

東京都 医療法人社団永生会永生病院
・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

東京都
特定医療法人社団研精会山田
病院

医療法人大和会西毛病院

北海道 社会医療法人延山会北成病院 ・医療法人社団静和会琴似看護専門学校

東京都
医療法人社団良江会久留米ヶ
丘病院

・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

東京都 医療法人社団薫風会山田病院
・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

東京都
医療法人財団厚生協会大泉病
院

・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

東京都 医療法人永寿会恩方病院
・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

東京都
医療法人社団東京愛成会高月
病院

・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

東京都
医療法人社団新新会多摩あお
ば病院

・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

東京都
社会福祉法人桜ヶ丘社会事業
協会桜ヶ丘記念病院

・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

東京都 医療法人社団成仁病院
・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

青森県
医療法人社団良風会ちびき病

院
・十和田准看護学院

福島県
社会医療法人あさかホスピタ

ル

福島県

群馬県

条件：看護師又は准看護師の資格取得

を目指す者

条件：看護師又は准看護師の資格取得

を目指す者

条件：看護師又は准看護師の資格取得

を目指す者

条件：看護師又は准看護師の資格取得

を目指す者



都道府県 病院名 支援内容 近隣の看護学校養成所(通学圏内)

看護奨学金制度

条件：准看護師の資格取得を目指す者

看護奨学金制度

条件：准看護師の資格取得を目指す者

看護奨学金制度

条件：准看護師の資格取得を目指す者

看護奨学金制度

条件：准看護師の資格取得を目指す者

看護奨学金制度

条件：准看護師の資格取得を目指す者

看護奨学金制度

条件：看護師又は准看護師の資格取得

を目指す者

看護奨学金制度

条件：准看護師の資格取得を目指す者

看護奨学金制度

条件：准看護師の資格取得を目指す者

看護奨学金制度

条件：看護師又は准看護師の資格取得

を目指す者

看護奨学金制度

条件：看護師又は准看護師の資格取得

を目指す者

看護奨学金制度 ・世田谷中央看護高等専修学校

・相模原看護専門学校

条件：准看護師の資格取得を目指す者 ・日本医科学大学校

・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

・世田谷区医師会立看護高等専修学校

奨学金貸与制度 ・岡谷市医師会附属准看護学院

・諏訪市医師会附属准看護学院

・岡谷市看護専門学校

・松本短期大学

医療法人生生会 奨学金・一時金貸付制度 ・名古屋市立中央看護専門学校

松蔭病院 ・名古屋市医師会看護専門学校

まつかげシニアホスピタル ・愛知黎明高等学校

医療法人恒昭会 看護奨学金制度 ・大精協看護専門学校

藍野病院 ・高槻市医師会看護専門学校

藍野花園病院 ・淀川区（大阪）医師会看護専門学校

青葉丘病院 ・京都府医師会看護専門学校

看護奨学金制度 ・福山市医師会看護専門学校

・尾道市医師会看護専門学校 

・尾道准看護学院 

・三原看護専門学校

東京都
医療法人財団厚生協会東京足
立病院

・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

東京都
一般財団法人高尾保養院東京
高尾病院

・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

東京都
社会福祉法人多摩済生医療団
多摩済生病院

・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

東京都
特定医療法人社団聖美会多摩
中央病院

・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

東京都 医療法人社団光生会平川病院
・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

東京都
医療法人社団翠会成増厚生病
院

・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

東京都
医療法人社団明和会西八王子
病院

・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

広島県
社会医療法人社団沼南会沼隈
病院

東京都
医療社団法人総合会武蔵野中
央病院

・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

東京都 医療法人社団翠会陽和病院
・一般社団法人東京精神科病院協会府中

看護高等専修学校

東京都 医療法人社団根岸病院

神奈川県 小松会病院

長野県 医療法人研成会諏訪湖畔病院

愛知県

大阪府 条件：看護師又は准看護師の資格取得

を目指す者

条件：看護師又は准看護師の資格取得

を目指す者

条件：看護師又は准看護師の資格取得

を目指す者

条件：看護師又は准看護師の資格取得

を目指す者



都道府県 病院名 支援内容 近隣の看護学校養成所(通学圏内)

看護奨学金制度 ・福山市医師会看護専門学校

・尾道准看護学院 

・府中地区医師会准看護学院

看護奨学金制度

条件：看護師の資格取得を目指す者

奨学金貸与制度 ・大牟田医師会看護専門学校

条件：看護師又は准看護師の資格取得

を目指す者
・佐賀市医師会立看護専門学校

教育資金貸付制度 ・鹿島藤津地区医師会立看護専修学校 

・武雄看護学校 

・伊万里看護学校 

・嬉野医療センター付属看護学校 

・武雄看護リハビリテーション学校

看護奨学金制度

条件：看護師又は准看護師の資格取得

を目指す者

奨学金貸与制度 ・武雄看護学校 

条件：看護師又は准看護師の資格取得

を目指す者
・伊万里看護学校

看護奨学金制度

条件：看護師又は准看護師の資格取得

を目指す者

勤務等相談可

条件：看護師又は准看護師の資格取得

を目指す者

佐賀県 医療法人修腎会藤﨑病院

福岡県
医療法人社団うら梅の郷会朝
倉記念病院

広島県 医療法人辰川会山陽病院

福岡県 医療法人信和会大牟田保養院

佐賀県
医療法人財団友朋会嬉野温泉
病院

・唐津看護専門学校

熊本県
医療法人社団寿量会熊本機能
病院

・熊本市医師会看護専門学校

熊本県
社会医療法人稲穂会天草慈恵
病院

・天草准看護高等専修学校

佐賀県
社会医療法人謙仁会山元記念
病院

条件：准看護師の資格取得を目指す者

条件：看護師又は准看護師の資格取得

を目指す者



学校名

署　 名 ㊞

常勤 非常勤 常勤 非常勤 常勤 非常勤

専門基礎分野

専門分野

※

精神看護の実習を行った主な病院

（病院名）

　　　病床数　　　　　　　　　　 床 病棟看護職員数 　　　　　　人

看護職員には、
看護に関する資
格を有する者の
数を記入する。

母子看護を行った主な病院

＜小児病棟＞

　　　１日平均患児数　　　　　　 人　 病棟看護職員数 　　　人

＜産婦人科病棟＞

（病院名）

　　　年間分娩件数　　　　　 件　 病棟看護職員数 　　　　　　人

老年看護の実習を行った主な施設

（施設名）

　　　入所定員　　　　　 人　　　　　 看護職員数　　　　　　人

（施設名）

情報処理室（コンピュータ演習室）　 有 　　　無

６．実習施設

５．施設設備

　　　看護基準・手順の整備 　　　　　　　　　　有　　　　無

基礎看護・成人看護の実習を行った主な病院

（病院名）

　　　病床数 　　　　　　　床 　　　　　　　看護職員数 　　　　　人

　　　学生の指導者の複数配置 　　　　　　　　有　　　　無

図書室（館） 　　　　　　　　　　　　　　　有 　　　　無

冊数（看護に係る分のみ）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 冊

実習室 　　　　　　　　　　　　　　　　　　有 　　　　無

総面積　　　　　　　　 ㎡　　　　　　　　１ベッドあたりの学生数 　　　　　　人

教室数（演習室を含む） 　　　　　　　　室（看護教育に係る分のみ）

１学年定員　　　　　　　　　 人 総定員　　　　　　　　　　　人４．学生の状況

３教員組織

（　　　　　　　）人 （　　　　　　　）人 （　　　　　　　）人

教授 准教授 講師

第８号様式

事 　　　項

２．設置年月

１．設置主体

卒業した外国看護師学校養成所の施設現況報告書
年　　　　 月 　　　　日

　　　　　年 　　　　月 　　　　日時点

西暦 　　　　　　　年　　　月　　　日

国立　　　　　公立　　　　　私立



確認事項

1 □押印　　　　　□申請年月日

□あり　　 □なし □携帯以外の電話番号　　　□国内連絡先

2

□あり　　 □なし

3 履歴書 □小学校　□中学校　□高校　 □看護学校養成所　

□あり　　 □なし □入学・卒業年次を西暦で記入

4 □申請前6ヶ月以内

□外国人登録を受けていない場合はパスポートの写し

□あり　　 □なし

5 診断書 □申請前1ヶ月以内

□あり　　 □なし □日本の医師資格を有する医師による診断

6 写真 □申請前6ヶ月以内

□あり　　 □なし □6×４ｃｍのサイズ

7 □有効期限

8

　　

　　□非該当

9

　　

10

　　

　 □写し（原本を本人が保持しなければならない場合）

11 □施設長の証明（教育内容、単位数・時間数）

□教育内容（講義・実習の別）

　　□原本（施設長の証明）　　　□日本語訳

12 □履修科目の分類

□講義・実習の別

□単位数・時間数の計算

□対照表

1３ 卒業した外国看護師学校養成所の施設現況書 □施設長の証明

□卒業当時の日付、内容

14 根拠法令の関係条文（抜粋）

□原本　 　　　　　 □日本語訳 □法律の目的、資格の定義、免許、欠格事由、　

　　 籍の登録、免許の交付及び更新、免許の要件、

　 免許取り消し、試験内容・実施、受験資格、

　 業務制限等

15 卒業した外国看護師学校養成所のパンフレット

□原本　　　　　　　 □日本語訳

□パンフレットに認可の記載がない場合

　　　 　　　□ホームページ（URLの明記）

　　　 　　　□看護師学校養成所からの証明

16 日本語能力試験認定書

　　□原本（確認）　　　 □写し

　＜申請日時＞

　　□　申請のための来庁日時について電話にて予約　→　　　　月　　日　　時　　分

　＜申請時の持ち物＞

　　□申請書類　　□写真付き身分証明書　　□印鑑　　　□筆記用具

　　

准看護師試験受験資格認定願

准看護師試験受験資格認定申請理由書

外国人登録原票記載事項証明書

外国看護師免許証

申請書類

（日本国籍の場合：戸籍抄本又は戸籍謄本）

□当該国又は、州政府等によって正式に認可された看護
師学校養成所であることの証明

　准看護師試験受験資格認定申請書類等チェックリスト（申請者チェック用）

卒業した外国看護師学校養成所で履修した科目ごとの教
育内容

（シラバス等）単位数及び時間数を明らかにした書類

保健師助産師看護師学校養成所指定規則における教育
内容と卒業した外国看護師学校養成所で履修した科目ご
との教育内容及び時間数の対照表

□原本（施設長の証明）　　　□日本語訳

資格試験合格証書（合格証明書）

外国看護師学校養成所の卒業証書（卒業証明書）

□原本　　　□写し　　　　　□日本語訳　　

□原本　　　□写し　　　　　□日本語訳　　

 外国看護師学校養成所の学業成績書（学業成績証明書）

□原本　 　　　　　 □日本語訳

□原本　　　□写し　　　　　□日本語訳

□有効期限がある場合、更新日（　　　／　　　）
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